
6-)   I. Çok yakından televizyon izlemek
        II. Başkalarına ait gözlüğü kullanmak
        III. Cep telefonu ve tablet gibi aletleri uzun süre 
kullanmak
Yukarıda  ifadeler aşağıdaki duyu organlarımızın 
hangisinin sağlığını olumsuz etkiler?
A) Göz
B) Kulak  
C) Dil

3-)   Aşağıdakilerden hangisi dilimizin sağlığı için dikkat 
etmemiz için gereken durumlara örnektir?
A) Ağız ve diş temizliğine önem vermeli, dişlerimizi her 

1-)   Mustafa: Dolaptaki yemeğin bozulduğunu burnum 
sayesinde anladım. 
Mustafa, dolaptaki yemeğin bozulduğunu hangi 
özelliğinden anlamıştır? 
A) Şeklinden    
B) Renginden      
C) Kokusundan 

2-)   Aşağıdakilerden hangisi beş duyu organımızdan biri 
değildir?  
A) Kulak 
B) Deri 
C) Tırnak 

8-)   Burnumuzu temiz tutmak için aşağıdakilerden 
hangisini yapmalıyız?  
A) Burnumuzu kulak çubuğuyla temizlemeliyiz   
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          Aşağıdaki soruları dikkatlice okuyunuz. İstenilen cevabın bulunduğu seçeneği işaretleyiniz.

7-)   Aşağıdakilerden hangisine uzun süre bakarsak göz 
sağlığımızı tehlikeye atmış oluruz?
A) Doğaya                
B) Güneş’e                  
C) Ay’a  
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10-)   I. Gürültülü ortamlarda bulunmamalıyız.
        II. Kulağımıza su kaçtığında temizlemeliyiz.
        III. Sivri cisimlerle kulağımızı karıştırmamalıyız.  
Yukarıda verilenlerden hangileri kulak sağlımız için 
önemlidir? 
A) I. ve  II.                          
B) II. ve III.
C) I. - II. ve III.

A) Ağız ve diş temizliğine önem vermeli, dişlerimizi her 
gün düzenli olarak fırçalamalıyız.
B) İçeriğini bilmediğimiz maddelerin ne olduklarını 
tadarak anlamalıyız.         
C) Daha sağlıklı ağız ve diş sağlığı için sigara kullanmalıyız.

9-)   Aşağıdakilerden hangisi ağız ve diş sağlığımızı olumlu 
yönde etkiler?
A) Dişlerimizi fırçalamak
B) Ne olduğunu bilmediğimiz maddelerin tadına bakmak  
C) Çok sıcak ya da soğuk yiyecekler tüketmek  

5-)   Aşağıdaki durumların hangisinde tatma duyumuza 
ihtiyacımız vardır?
A) Gülün koklamasında                  
B) Yemeğin yenmesinde       
C) Kitap okunmasında 

A) Burnumuzu kulak çubuğuyla temizlemeliyiz   
B) Burnumuzu suyla temizlemeliyiz.
C) Burnumuzu parmağımızla temizlemeliyiz.

4-)   Aşağıdakilerden hangisi derimizin görevleri arasında 
yer almaz?
A) Mikropların vücudumuza girmesine engel olur.    
B) Vücudumuzu dışarıdan gelebilecek darbelere karşı 
korur.   
C) Besinlerin sindirilmesinde, yutulmasında görev alır. 

C) I. - II. ve III.



17-)   ‘Ben olmasaydım sertliği – yumuşaklığı, sıcağı – 
soğuğu, hissetmezdiniz.’  Kendini tanıtan duyu organı 
hangisidir?
A) Deri 
B) Kulak 
C) Dil    

16-)   Aşağıdaki  çocuklardan hangisi doğru bilgi 
vermemiştir?
A) Pınar: Dil, tat almamızı sağlar ve konuşmamıza 
yardımcı olur. 
B) Sahire: Kulak, çevremizdeki varlıkları hissetmemizi 
sağlar.
C) Büşra: Burun, nefes ve koku almamızı sağlar.

18-)   Kulak, işitmemizi sağlayan duyu organımızdır. Buna 
göre aşağıdaki olaylardan hangisi kulağımız ile ilgili 
değildir?  
A) Radyodan çıkan ses 
B) Gök gürültüsü 
C) Mutfaktan gelen yemek kokusu

11-)   Pazara giden Neriman Teyze, pazardan iki kilogram 
domates ve bir kilogram da biberi seçerek aldı. Yandaki 
bilgileri dikkate alarak Neriman Teyze, domates ve biberi 
seçerken hangi duyu organından yardım istemiştir?   
A) Kulak
B) Burun   
C) Göz

12-)   ‘Eşiyle beraber alışveriş merkezine giden Bilal  Bey, 
eşinin kendisine seslendiğini duyunca dönüp eşine baktı. ‘ 
Cümlesinde aşağıdaki duyu organlarımızdan hangisi 
kullanılmamıştır? 
A) Göz
B) Kulak  
C) Burun

13-)   Aşağıdaki çocuklardan hangisi duyu organlarımızın 
sağlığının korunması hakkında doğru bilgi vermiştir?
A) Esengül: Göz sağlığımız için çok ışıklı ortamlarda 
bulunmalıyız.                
B) Ayhan: Kulak sağlığımız için gürültülü ortamları tercih 
etmeliyiz.             

14-)   Televizyon izleyen Kerem, hangi duyu organından 
faydanlanmaz?
A) Göz             
B) Kulak              
C) Burun

15-)   Hangi seçenekte duyularımız ile duyu organlarımız 
yanlış eşleştirilmiştir?
A) Tat alma = Dil  
B) Hissetme = Kulak
C) Koku alma = Burun

  Başarılar Dilerim….

C) Mutfaktan gelen yemek kokusuetmeliyiz.             
C) Havva: Burun sağlığımız için yabancı maddelerden uzak 
durmalıyız.  

20-)   Aşağıdakilerden hangisi duyu organlarımız arasında 
yer almaz? 
A) Akciğer
B) Deri
C) Burun 

19-)    Aslı: Çevremizdeki varlıkları görmemizi sağlayan 
duyu organımızdır. 
Aslı’nın anlattığı duyu organımız aşağıdakilerden 
hangisidir? 
A) Dil           
B) Burun                
C) Göz

………………...
Sınıf Öğretmeni
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